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Prot. n. 8147/2023 Bibbiena, 6 Dicembre2023

AGLI STUDENTI SCUOLA SECONDARIA
Al GENITORI DEGLI ALUNNI SCUOLA SECONDARIA
AL PERSONALE DOCENTE SCUOLA SECONDARIA

FUTURA

- bacheca registro elettronico
ATTI DELLA SCUOLA

R LA SCUOLA

PER L'ITALIA DI DOMANI

Finanziato
n dallUnione europea ?, Hiidons dodl Jiv -l laliadomani

OGGETTO- PROGETTO “MENTORING E SPORTELLO PSICOLOGICO”, PNRR DIVARI TERRITORIALI.

Come comunicato nella lettera Prot. n. 7953 del giorno 1/12/2023, la nostra scuola ha elaborato un
progetto, intitolato “Crescere in Casentino”, per il PNRR (Piano Nazionale Resistenza e Resilienza) dedicato
ai “divari territoriali”. All'interno dei percorsi un’azione specifica riguarda il mentoring motivazionale e di
orientamento per il supporto scolastico agli studenti.

Il Progetto di Sportello Psicologico arricchisce da oltre dieci anni il Piano dell’Offerta Formativa del nostro
istituto, pertanto tale azione va a confermare un percorso gia attivato, incrementando le ore a disposizione
e le attivita offerte agli studenti, ma anche alle famiglie e ai docenti.

Con il progetto “MENTORING E SPORTELLO PSICOLOGICO” verranno attivati due percorsi,
diversificati in relazione alla specifica fascia d’eta evolutiva, proprio per rispondere a diversi bisogni,
esigenze e problematiche: uno per i bambini dai 3 ai 10 anni (scuole dell’infanzia e primaria), I'altro per i
ragazzi dagli 11 ai 14 anni (scuola secondaria di | grado).

Il servizio garantisce la presenza nel plesso scolastico di un MENTOR (uno psicologo) a disposizione per
attivita di accoglienza, sostegno e consulenza, motivazione scolastica e incoraggiamento allo studio,
sostegno emotivo ed emozionale, conoscenza di sé e relazione nel gruppo dei pari, promozione del

benessere. Cio significa sostenere le potenzialita individuali, le competenze socio-affettive e relazionali,
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percorsi ottimali di apprendimento, migliorare il clima scolastico, potenziare le relazioni sociali e le abilita
comunicative, ma anche contrastare fenomeni di rischio e di vulnerabilita, oltre che di dispersione
scolastica.

Il progetto prendera avvio in questi giorni e terminera nel mese di novembre 2024, con la conclusione del

PNRR specifico.

“MENTORING E SPORTELLO PSICOLOGICO- SCUOLA SECONDARIA”

Il percorso sara curato dalla Dott.ssa SOFIA SERI, psicoterapeuta che da anni gestisce simili percorsi
nelle scuole del nostro territorio.
Si specifica che le azioni saranno attivate come segue:

o PERCORSI DI ORIENTAMENTO NELLA CLASSE O A PICCOLO GRUPPO, organizzazione con i docenti
della classe, con LIBERTORIA dei genitori del minore e comunicazione specifica nel registro
elettronico

e PERCORSI MENTORING NELLA CLASSE O A PICCOLO GRUPPO, organizzazione con i docenti della
classe, con LIBERTORIA dei genitori del minore e comunicazione specifica nel registro elettronico

e SPORTELLO DI MENTOR/COACHING AL SINGOLO STUDENTE, su richiesta dello studente, con
LIBERTORIA dei genitori del minore, su appuntamento

e SPORTELLO CONSULENZA GENITORI per il singolo studente, su appuntamento

e SPORTELLO CONSULENZA DOCENTI per la classe, su appuntamento

LA DATA DI INIZIO DEL SERVIZIO IL GIORNO 18 DICEMBRE 2023.

SPORTELLO PSICOLOGICO
PER GENITORI E DOCENTI
-> LUNEDI ORE 16,30-18,30 presso scuola secondaria
Per appuntamenti DOTT.SSA SOFIA SERI telefonare al 3403065068 oppure inviare una mail all’indirizzo
dott.sofiaseri@gmail.com

PER ALUNNI SC. SECONDARIA DI PRIMO GRADO (CON LIBERATORIA GENITORI)

- SABATO MATTINA ORE 10,30-12,30 presso scuola secondaria

Per appuntamenti DOTT.SSA SOFIA SERI comunicare in segreteria all’ Assistente Amministrativo ALICE
BRACCI

Si allega liberatoria da consegnare al docente coordinatore di classe entro il 16/12/2023. Tutte le

liberatorie saranno poi archiviate in segreteria per la durata del progetto.

Rimanendo a disposizione per ulteriori chiarimenti, porgo cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

F.to Prof.ssa Alessandra Mucci
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993)
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