MENU’ AUTUNNO/ INVERNO - COMUNE DI BIBBIENA

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

QUARTA SETTIMANA

QUINTA SETTIMANA

LUNEDI'

Pizza Margherita
Prosciutto di tacchino
Carote*

Frutta fresca

Minestra* in brodo vegetale
Bastoncini* di merluzzo
Fagiolini* all’olio
Frutta fresca

Riso alla zucca* gialla
Bocconcini tacchino
Finocchi* gratinati
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Bastoncini* di pesce al forno
Tris di verdure* al vapore
Frutta fresca

Zuppa di lenticchie e crostini
Omlette con prosciutto
Spinaci* all’olio
Frutta fresca

MARTEDI'

Passato di carote* e patate con
farro
Straccetti di maiale agli aromi
Piselli* all’olio
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Polpette di bovino
Spinaci* saltati
Frutta fresca

Gnocchi* al pesto
Fontina o parmigiano
Cavolfiore* al tegame

Frutta fresca

Lasagne* al ragu’
Tortino di verdure* e
patate
Frutta fresca

Pizza margherita
Prosciutto cotto
Pinzimonio di verdure
Frutta fresca

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro
Ricotta
Spinaci* saltati
Frutta fresca

Riso alla parmigiana
Frittata
Insalata
Yogurt

Pizza margherita
Verdure* al forno gratinate
Frutta fresca

Risotto alla milanese
Tacchino panato
Piselli*
Budino

Pasta e olio
Arista al forno
Carote*
Frutta fresca

GIOVEDI'

Pasta rose
Spezzatino di carne
Bietole* all’agro
Yogurt

Vellutata di legumi con pasta
Petto di pollo alla salvia
Finocchi* al vapore
Frutta fresca

Pasta al ragu
Formaggio fresco
Carote*
Yogurt

Crema di verdure*
Pizza margherita
Insalata
Frutta fresca

Crema di verdure* con farro
Pollo arrosto
Patate arrosto*
Frutta fresca

VENERDI'

Riso all’ortolana*
Platessa* al forno
Pure
Frutta fresca

Pizza margherita
Mozzarella
Insalata verde
Frutta fresca

Pasta al burro
Polpette di pesce*
Broccoli* all’aglio

Frutta fresca

Pasta alla zucca*
Arista
Fagiolini* al limone
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Merluzzo* croccante
Bieta*saltata
Frutta fresca

e Lapietanza contrassegnata con il simbolo * potrebbe contenere ingredienti congelati all’origine
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